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Support d’Avant-Bras Ergorest® 

– Modèle Long Noir (200 mm)

Soulagement et Confort Ergonomique pour le Travail Prolongé

 Utilisez le Code de Réduction: 7bb65b4b 

Optimisez votre poste de travail avec le support d’avant-bras
Ergorest®, conçu pour offrir un soutien ergonomique supérieur et
réduire efficacement la fatigue musculaire. Son design avec coussin long (200 mm) en cuir véritable et sa finition
noire élégante en font un allié indispensable pour les professionnels passant de longues heures devant l’ordinateur ou
exécutant des tâches de précision.

Ce support contribue à prévenir le syndrome du canal carpien, la tendinite et les douleurs dorsales , tout en
favorisant une meilleure circulation sanguine et en améliorant la posture.

Caractéristiques Clés

Design Ergonomique Avancé : Soulage les tensions au niveau de l’épaule, du cou et du bras pour un confort
optimal.

Réglable et Polyvalent : Hauteur et position horizontale ajustables pour s’adapter à tout type de poste de
travail.

Matériaux Premium : Bras en acier moulé robuste et coussin long recouvert de cuir véritable pour un soutien
durable.

Utilisation Polyvalente : Idéal pour la bureautique (saisie de données, utilisation de souris) et les postes
industriels nécessitant précision et stabilité.

Fixation Sécurisée : Pince réglable avec vis de hauteur, adaptée aux surfaces jusqu’à 1 5/8" (4,3 cm)
d’épaisseur, avec option pour pince large jusqu’à 2 ¼" (5,5 cm).

Amélioration de la Santé : Réduit les microtraumatismes répétés (RSI) et favorise une posture saine sur le
long terme.

Spécifications Techniques

Longueur du bras : 27,1 cm (10 5/8")

Longueur du coussin : 20 cm (7 7/8")

Capacité de serrage : jusqu’à 4,3 cm (1 5/8"), option pince large jusqu’à 5,5 cm (2 ¼")
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Couleur : Noir

Matériaux : Acier moulé, cuir véritable

Pourquoi Choisir le Support d’Avant-Bras Ergorest® ?

Ce support est plébiscité par les ergonomes et les professionnels de la santé au travail pour son efficacité dans la
réduction de la fatigue musculaire et la prévention des blessures liées aux mouvements répétitifs . Léger et
transportable, il s’installe facilement sur différents postes de travail et devient rapidement un indispensable pour
améliorer productivité, confort et bien-être.

✅ Idéal pour : bureaux, télétravail, ateliers de précision, laboratoires et postes industriels.
✅ Solution ergonomique certifiée : approuvée pour réduire les douleurs de l’avant-bras, de l’épaule et du cou.
✅ Investissement santé : améliore la posture et contribue à un environnement de travail plus sûr et plus confortable.

Mots-clés SEO 

support d’avant-bras ergonomique, support Ergorest, repose-bras bureau, accessoire ergonomique pour poste de
travail, prévention canal carpien, coussin en cuir, support bras réglable, ergonomie bureau, santé et sécurité au travail.
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