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Support d'Avant-bras & Plateau
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$177.95

Support d’Avant-bras Ergorest® avec Plateau à
Souris, E350013

– Ergonomie et Confort pour un Poste de Travail Sain

 Utilisez le Code de Réduction: 7bb65b4b 

Offrez à vos bras le soutien qu’ils méritent avec lesupport d’avant-bras
Ergorest®, la solution ergonomique conçue pour réduire la fatigue
musculaire et améliorer votre posture au bureau. Idéal pour les utilisateurs
d’ordinateur passant de longues heures devant l’écran, ce support aide à prévenir les troubles
musculo-squelettiques (TMS) tels que le syndrome du canal carpien, la tendinite et les douleurs cervicales.

Sa conception premium allie un support en alliage d’aluminium et polyamide avec un coussin en cuir véritable,
garantissant robustesse et confort. Grâce à son plateau à souris intégré et ajustable , il transforme votre espace de
travail en une zone de confort optimisée pour la productivité.

Caractéristiques Principales

Kit Complet : bras articulé en acier moulé, coussin court rembourré et plateau à souris ajustable inclus.

Réduction de la Fatigue Musculaire : soutien efficace de l’avant-bras pour diminuer la tension dans les
épaules, le cou et les poignets.

Ajustements Multiples : réglable en hauteur et en position horizontale pour s’adapter à la majorité des
bureaux et postes de travail.

Fabrication Haut de Gamme : structure légère et durable en aluminium et polyamide, coussin recouvert de
cuir véritable.

Installation Facile : pince d’attache réglable jusqu’à 4,3 cm (1 5/8"), avec vis de réglage pour un ajustement
parfait.

Design Élégant : finition blanc cassé pour une intégration discrète et professionnelle dans tout environnement.

 

Avantages pour la Santé et l’Ergonomie

Prévention des TMS : limite les risques de canal carpien, tendinites et engourdissements.

Amélioration de la Posture : favorise un positionnement naturel de l’épaule et du bras, réduisant la pression
sur la colonne vertébrale.

Circulation Sanguine Optimisée : soulage les points de compression et réduit la fatigue lors de longues
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sessions de travail.

Dimensions

Bras : 27,1 cm (10 5/8")

Coussin : 13 cm (5 1/8")

Plateau à Souris : 20 × 24 cm (7 7/8" × 9 ½")

Ouverture de la Pince : jusqu’à 4,3 cm (1 5/8")

Pourquoi Choisir le Support d’Avant-bras Ergorest® ?

Ce support est un indispensable pour les environnements professionnels : bureaux, centres de design, postes de
saisie de données, secteurs médicaux ou industriels. Léger, solide et facile à repositionner , il constitue un
investissement dans votre santé et votre productivité.

Conseil ergonomique : pour un confort optimal, ajustez la hauteur afin que votre avant-bras soit parfaitement
parallèle au plan de travail.

Mots-clés SEO 

support d’avant-bras ergonomique, support Ergorest, plateau à souris ergonomique, prévention TMS, accessoire bureau
ergonomique, support bras ordinateur, amélioration posture, santé au travail, confort de saisie, équipement
ergonomique bureau.
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